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旨在 
• 提供情感支援當您感到孤獨、孤立、悲傷 

• 進行危機干涉當您感到沮喪、焦慮或考慮死亡或自殺 

• 舉報長者虐待 

• 資訊與推薦 

對象 
• 所有60 歲及以上之人士 

• 18 歲及以上之殘疾人士 

• 護理照顧者 
 

關懷電話 
除了接聽來電, 我們的志工定期撥打電話為有需要的人
們提供情感支援。 

了解更多信息請致電長者中心, 電話: 415.750.4111。 

1.888.670.1360 
全國唯一認可 * 提供長者與殘疾人士24小時免費
危機干涉熱線與情感支援熱線 (溫暖熱線)。 

* 友誼熱線獲得美國自殺學協會認可。
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