
  

Спасательный круг надежды

Линия 
дружбы  
от Института Старения

ЗВОНИТЕ ДЛЯ
Эмоциональной поддержки в случаях 
одиночества, изоляции, тяжелой утраты
Кризисной помощи при депрессии, тревоге или 
мыслях о самоубийстве
Консультации по вопросам жестокого 
обращения с пожилыми людьми

ДОСТУПНО ДЛЯ
Людям в возрасте от 60 лет
Взрослым-инвалидам от 18 лет 
Работникам по уходу

ОБРАТНЫЕ ЗВОНКИ
Наши волонтеры не только принимают звонки, 
но и сами регулярно звонят тем, кому нужна 
поддержка. 

Для дополнительной информации  
звоните 415.750.4111.

24 часа в день  
7 дней в неделю

Единственная в стране 
аккредитованная * 
круглосуточная бесплатная 
горячая линия экстренной 
психологической помощи и 
эмоциональной поддержки для 
пожилых людей и взрослых с 
ограниченными возможностями.

* Линия Дружбы аккредитована 
  Американской ассоциацией суицидологии.
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